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| CARTES GRATUITES POUR LE BINGO TELEVISE DU 16 AVRIL 2022 |

Samedi le 16 avril dés 14 h 30 le Conseil des ainés de la MRC des Appalaches (CDA) invite les
personnes ainées a son Bingo télévisé qui sera diffusé a la TVCRA, au cours duquel seront distribués
divers prix en argent pour un total de 1000 $. VOIR a TANNEXE 1 les lieux ou les cartes de bingo sont
disponibles.

| UN RAPPEL DE SIGNER UNE PETITION POUR LE RESPECT DE LOCATAIRES |

Dans votre moteur de recherche, inscrivez « Pétition assemblée nationale — Respect des droits
des locataires des résidence privées pour ainés ». Vous trouverez le texte qui suit.

Nous, soussignés, demandons au gouvernement du Québec d’assurer le respect des droits des
locataires des RPA contre les hausses abusives de loyer, I'éviction ou les pertes de services, notamment
suite a un changement de propriétaire. Les intéressés ont jusqu’au 25 avril pour signer la pétition.

| MODIFICATIONS CONCERNANT LES EXAMENS MEDICAUX DE LA SAAQ

Dans un souci constant de bonifier son service a la clientéle et de réduire la bureaucratie, la Société de
I'assurance automobile du Québec (SAAQ) apporte certains changements concernant la santé des
conducteurs, en ce qui a trait au volet évaluation médicale de I'aptitude a conduire des conductrices et
conducteurs agés de 75 ans. Ainsi, un nouveau formulaire d’autodéclaration médicale obligatoire est
maintenant transmis aux titulaires de permis ayant atteint 'age de 75 ans. Ce formulaire remplace le
rapport d’examen médical et le rapport d’examen visuel demandés antérieurement. Les personnes dont
I'état de santé nécessite un suivi et celles qui sont agées de 80 ans ou plus continueront de se soumettre
a des examens médicaux et visuels pour que soit vérifiee leur aptitude a conduire.

| BESOIN : ANIMATEUR OU ANIMATRICE DE SESSIONS DE RETRAITE

L’Institut du troisiéeme age de Thetford (ITAT) recherche un animateur ou une animatrice de sessions de
préparation a la retraite. La personne doit faire la planification de la session, établir un horaire, contacter
des intervenants, adapter le matériel disponible, voir au bon déroulement de la session et en faire
I’évaluation selon les fagons de faire de I'I'TAT. Pour information : Roger Labbé — 418 335 0925.
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| APPEL DE CANDIDATURE — PRIX HOMMAGE AINES 2022

Faites-nous connaitre 'engagement d’'une personne ainée bénévole de votre
région Le 21 mars dernier, par un communiqué, la ministre responsable des
Ainés et des Proches aidants, Marguerite Blais, a lancé l'appel de
candidatures pour I'édition 2022 des Prix Hommage Ainés. La période d'appel
de candidatures se déroulera jusqu’au 29 avril 2022. Les Prix Hommage
Ainés sont organisés annuellement par le gouvernement du Québec, dans le
but de souligner la contribution exceptionnelle d'une personne ainée de
chaque région. Cet apport a la collectivité doit notamment favoriser le mieux-
étre des ainés et leur participation a la vie de la communauté dont ils font
partie.

La Table de concertation des ainés de Chaudiére-Appalaches (TCA-CA) doit donc recevoir les
candidatures des tables locales au plus tard le 29 avril 2022. Ensuite, un comité indépendant devra
sélectionner une candidature pour représenter Chaudiére-Appalaches et déposer aupres du
Secrétariat aux ainés un formulaire compléte.

La TCA-CA a le projet de faire une remise officielle des Prix Hommage Ainés de 2020 (5 candidatures),
2021 (2 candidatures) et 2022 (candidature de Bellechasse a date et celles que les autres tables nous
acheminerons) a la suite de 'Assemblée générale annuelle qui se tiendra le 21 juin 2022 a la Maison
des ainés de Lévis. Le formulaire de méme que les Renseignements généraux sont disponibles sur le
site Web de la Table ou auprés du secrétaire de la TCA-CA, Maurice Grégoire.

Source : communiqué sur le sujet par Madame Marguerite Blais, ministre responsable des Ainés et des Proches aidants

| OFFRE D’EMPLOI — COORDINATION A LA TABLE REGIONALE DES AINES |

On trouve a ’ANNEXE 2, une offre d’emploi de coordination a

la Table de concertation des ainés de Chaudiere-Appalaches. m TABLE DE CONCERTATION
Pour plus de renseignement, il est possible de consulter le site DES AINES
Web de la Table : tableainescal2@gmail.com . DE CHAUDIERE-APPALACHES

CALENDRIER DES ACTIVITES DES ORGANISMES COMMUNAUTAIRES

MOMENT ET LIEU INFORMATIONS SUR L’EVENEMENT RESPONSABLE
Sam. 16 avril 2022 |LANCEMENT DE RESURGENCE par un Bingo virtuel gratuit Renée Blais
14 h 30-16 h 30 |1 000 $ en prix. Il faut se procurer des cartes de bingo.
TVCRA CONSEIL DES AINES DE LA MRC DES APPALACHES
Mer 20 avril 2022 |[SUPER SOUPER SPAGHETTI autofinancement La Croisée
17h Codit : 16 $ (adulte), 12 § (enfants de 7 a 12 ans), gratuit (6 ans et -). Lucie Rochefort
THETFORD MINES |CLUB L’ENVOL : 95, 9¢ rue Nord 418 335-1184
Ven. 22 avril 2022 |REUNION DU CONSEIL D’ADMINISTRATION Nicole Champagne
9h30 CONSEIL DES AINES DE LA MRC DES APPALACHES 418 422-5937

Communication d’INFORMATIONS : par téléphone au 418 338-1078


mailto:tableainesca12@gmail.com

ANNEXE 1

BINGO
1000$ en prix
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e Q' Dans le cadre du projet RésUrgence, le Conseil des ainés de la MRC des Appalaches
\ est heureux d’offrir aux ainés de participer gratuitement
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aux endroits suivants :

Cartes gratuites disponibles du 4 au i { ; .
k - ¢

HLM et acceés logis : Population :

- Bureau de 'OMH - Bibliotheque municipale — Cégep de Thetforw
165, rue Monfette - Thetford 671, boulevard Frontenac Ouest - Thetford —

- Carrefour alimentaire des Appalaches « Carrefour alimentaire des Appalaches \
120, Notre-Dame Quest - Thetford 120, Notre-Dame Ouest - Thetford

- Bibliotheque LAmitié Robertsonville

Une méme carte
5785, boulevard Frontenac Est, Thetford

pour tous les tours

A jouerdvec des jetons
i J + Centre d’action bénévole Concert’Action (CAB)

9, rue de la Chapelle, Beaulac-Garthby

Le Conseil des ainés a mis sur pied le projet RésUrgence, dont 'objectif est de permettre aux personnes
ainées isolées ou vulnérables et celles qui vivent en résidence de reprendre en douceur une vie sociale
‘par le biais d’activités principalement liées aux arts.

Voici un apergu des activités de ce projet :

@ Musique — L'Association québécoise des loisirs folkloriques de Thetford— Patricia Marcoux, violoniste
Les chansonniers Patrick Jacques et Sylvain Gagnon

® Arts visuels — Les Créatifs @ Cinéma — Le quartier d'ou je viens @ Magie — Magie Eric Paquet
® Ateliers d’écriture — Danielle Dussault, auteure ® Thédtre — Les Cabotins

Télévision communautaire
de la région des Appalaches
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ANNEXE 2

m TABLE DE CONCERTATION
DES AINES

DE CHAUDIERE-APPALACHES

Pour le mieux-étre des ainés

Coordonnateur(trice) rechercﬁé(e)

Profil recherché

* Formation en service social ou autres domaines connexes

e Expérience en communication, administration et vie associative

e Autonome, proactif, polyvalent, qui aime s'impliquer, capacité a
informer et a interagir avec les autres

Mandat

e Soutenir les différents comités dans I'exécution des taches
e Planifier, organiser et coordonner les différentes activités

Collaborer avec les Tables locales

Assurer le rayonnement de la Table par différents moyens

Conditions offertes

e Horaire flexible entre 28 et 32 heures / semaine

e Salaire entre 25% et 30%, selon I'expérience

e 5501 Rue Saint-Georges, Lévis (possibilité de télétravail)
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