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| PROCHAINE ACTIVITE DU PROJET « RésUrgence » DU CONSEIL DES AINES

Le Conseil des ainés de la MRC des Appalaches présente les prochaines activités offertes dans

le cadre du Projet « RésUrgence ».

Ainsi dans les prochaines semaines, il y aura la présentation du documentaire « Le quartier d'ou je

viens... » dans certaines résidences d’ainés de Thetford. Le documentaire réalisé par Mario Dufresne
et Luc Lamarche a été produit par TVCRA en 2016. Il traite du déménagement du quartier St-Maurice,

la présentation sera suivie d'une discussion rappelant de nombreux souvenirs. A la fin du documentaire
on entendra une chanson crée pour le documentaire : paroles et musique de Patrick Jacques.

« Pour les coréalisateurs, il était essentiel
de « privilégier lI'aspect humain» de
ce grand bouleversement. Ainsi ont-ils
recueilli des heures de témoignages, afin de
trouver le ton juste qui rendrait hommage a
ces personnes dont une partie de la vie fut
bousculée. Ces témoins sont au nombre de
sept, deux hommes et cing femmes. Une des
interlocutrices est anglophone, les autres
francophones. Ce qu’ils ont en commun ? lIs
ont tous vécu les déménagements du
Quartier St-Maurice. Et certains plutdt deux
fois qu’une. Chacun a leur fagon. »

Extrait du Bulletin G + du 25 aodit 2016

ACTIVITE LIEU DATE HEURE
Cinéma : Villa St-Maurice  [Thetford Mines Lundi le 3 octobre 2022 13 h 30
Presentatlo.n du Chéateau Bellevue [Thetford Mines Mercredi le 5 octobre 2022 9h30
documentaire

Le Renaissance |Thetford Mines Vendredi le 28 octobre 2022 13h 30
« Le quartier d’ou je |Manoir Frontenac [Thetford Mines Mercredi le 2 novembre 2022 13h 30
viens »
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LE 1 OCTOBRE : JOURNEE INTERNATIONALE DES AINES

Le 14 décembre 1990, I'Assemblée générale des Nations Unies a proclamé le ler octobre « Journée
internationale des personnes agées » (résolution 45/106) et qu’on désigne aujourd’hui comme « Journée
internationale des ainés » (JIA).

Le Théme 2022 : « Avec eux, pour eux ».

Cette année, le theme de la JIA « Avec eux, pour eux » nous incite a porter un regard sur le maillage
entre les générations. Etre avec eux constitue le plus beau voyage a travers I'histoire, dans une société
qui a vu de multiples changements en peu de temps. Depuis toujours, les ainés ont su préserver des
valeurs qui forgent ce que nous sommes avec fierté. Soyons la pour eux. Les ainés du Québec ont su
démontrer et démontrent encore une bienveillance envers les générations qui les suivent. lls sont avec
eux, pour eux!
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LUTTE A LA MALTRAITANCE : JOURNEE DES PARTENAIRES reeortée

Alliés

contre

La Journée régionale des partenaires en lutte a la maltraitance envers
les ainés en Chaudiére-Appalaches 3e édition s’annonce pour le 25
octobre 2022 de 9 h 00 a 15 h 00 a la Salle Olymel de Vallée-Jonction.

Cette activité est reportee

Source : Pascale Castonguay (CISSSCA DPSAPA)



FADOQ-THETFORD FETE SES 20 ANS : ACTIVITES DU 12 OCTOBRE 2022

Pour ses 20 ans, FADOQ - Thetford, offre a ses membres, le mercredi 12
octobre a 18 h 45 a la Salle Dussault deux activités animées par Pierre
Sévigny. Aprés un bref cérémonial, vous pourrez assister a la piéce fadoq
Passée/date? présentée par le Théatre Parminou et a une prestation

- . .. Club Thetford
m u S | C al e d e K atl m | n | . Québec et Chaudiére-Appalaches

Voir TANNEXE 1.

Source : Maurice Boulet

APPEL DE PROJET : NOUVEAUX HORIZONS POUR LES AINES

L'appel de propositions du programme Nouveaux Horizons pour les ainés (PNHA) 2022-2023 est
lancé. Il est ouvert du 21 septembre au 1°" novembre 2022 & 15 h 00, heure avancée de I'Est.

Le programme Nouveaux Horizons pour les ainés (PNHA) appuie des projets qui permettent aux
ainé(e)s de contribuer a améliorer la qualité de vie de leur collectivité, notamment en participant aux
activités sociales tout en menant une vie active. Les demandeurs admissibles peuvent recevoir une
subvention allant jusqu’a 25 000 $.

Voir PANNEXE 2

CALENDRIER DES ACTIVITES DES ORGANISMES COMMUNAUTAIRES

MOMENT ET LIEU INFORMATIONS SUR L'EVENEMENT [ RESPONSABLE
Sam. 1= oct, 2022 BONNE JOURNEE INTERNATIONALE DES AINES !
Lun. 3 oct. 2022 Election : on se fait un devoir d’aller voter
Jeu. 6 oct. 2022 | PRESTATION MUSICALE des Jacks fringants LES AMIS DE L’AGE D'OR
19h
DISRAELI LOCAL DU CLUB : 979, rue St-Joseph
Ven. 7 oct. 2022 | CONSEIL D’ADMINISTRATION du CDA Nicole Champagne
9h30 o 418 422-5937
THETFORD MINES | LOCAL A DETERMINER
Mer. 12 oct. 2022 | PIECE DE THEATRE : « Passée/date 7 » FADOQ-THETFORD
18 h 45 PRESTATION MUSICALE par le duo KATIMINI

THETFORD MINES | SALLE DUSSAULT,
Lun. 31 oct. 2022 | PRESTATION MUSICALE DANSANTE par Cédric Landry

13 h 30
THETFORD MINES | CHATEAU BELLEVUE - 200, Kingsville
Dim. 13 nov. 2022 | BRUNCH du CONSEIL DES AINES DE LA MRC DES APPALACHES Nicole Champagne
9h-12h Musique d’ambiance assurée par M™ Patricia Marcoux, violoniste. 418 422-5937

Billets en vente auprés des membres du CA.
THETFORD MINES | Coits : 12 § (adulte), 8 $ (6 & 12 ans), gratuit (5 ans et moins)
CLUB L’ENVOL (CENTRE EMILIENNE-GOURDE) - 95, 9 rue

Communication d’INFORMATIONS : par téléphone au 418 338-1078



ANNEXE 1

Les Célébrations du 20e anniversaire a la salle Dussault

Animées par Pierre Sévigny et apres un bref cérémonial, FADOQ — Thetford
offre a ses membres deux activités culturelles a la salle Dussault, le mercredi
le 12 octobre, 18h45 soit la piece Passée/date? présentée par le Théatre

fadog

Club Thetford

Guitbes o Chaudibrs-Appalashis Parminou et une prestation musicale par Katimini.

Passée/date? se veut une réflexion humoristique sur le vieillissement ainsi que sur le role et la place
des ainés au sein de la communauté.

Différents sujets reliés a 'dgisme y seront également abordés
tels que le droit d'avoir une vie épanouie méme apres la
retraite, la quéte d'une compagne ou d'un compagnon, la vente
de sa maison. Il sera méme question de tabous, préjugés et
deuils auxquels ils sont confrontés. Sensibilité, réalisme et
lucidité sont au rendez-vous de cette piéce qui aborde tout de
méme un sujet délicat, d'une facon amusante et fort
intéressante. o gt .

Une prestation musicale suivra avec le duo Katimini. Lisette
Vallée et Yvon Tardif sauront créer une ambiance musicale et
l'assistance pourra méme se permettre quelques pas de
danse. Que de souvenirs pour plusieurs !

Au colt de 10 $, les billets sont en vente les 21, 22, 28 et 29 septembre, de 13 h 00 a 16 h 30 dans le
mail du Carrefour Frontenac ou par la suite aupres de mesdames Lyne Duguay au 418 338-3248, Paule
Coté au 418 333-4905 ou Lynn Harnish au 418 338-2395.Bienvenue aux membres.

Ces activités sont présentées en partenariat avec : Caisse de la Région de Thetford
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ANNEXE 2

PROGRAMME NOUVEAUX HORIZONS POUR LES AINES

Objectifs du programme

Le PNHA finance les projets qui répondent a au moins un des objectifs suivants :

o Promouvoir le bénévolat aupres des ainé(e)s et des autres générations;

o Faire participer les ainé(e)s a la collectivité a titre de mentors auprés d’autres
personnes;

o Accroitre la sensibilisation aux mauvais traitements envers les ainé(e)s, y compris a
I'exploitation financiere;

o Appuyer la participation sociale et I'inclusion des ainé(e)s;

o Fournir une aide a 'immobilisation pour des projets ou des programmes

communautaires nouveaux ou existants, destinés aux ainé(e)s.

Priorités nationales

Les organismes sont invités a présenter une demande de financement en vertu des quatre priorités
nationales du PNHA :

e Soutenir le vieilissement en bonne santé;

e Prévenir la maltraitance des personnes agées;

e Célébrer la diversité et promouvoir l'inclusion;

e Aider les ainé(e)s a vieillir chez eux.

Considérations

e Les projets communautaires peuvent recevoir une subvention allant jusqu’a 25 000 $;

e Les nouveaux demandeurs et les organismes qui n’ont pas recgu de financement au
cours des cing derniéres années sont encouragés a présenter leur demande de
subvention;

e Les demandes de financement doivent maintenant étre soumises en ligne ou, si vous
possédez déja un compte, par les Services en ligne des subventions et contributions
(SELSC);

e Les documents a I'appui doivent obligatoirement étre fournis avec la demande. Les
demandes pour lesquelles il manque des documents seront rejetées.

Pour en savoir plus sur le programme :

° Site web du programme Nouveaux Horizons pour les ainés
° Guide du demandeur- projets communautaires jusqu'a 25 000$
° Etapes pour présenter une demande
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https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/services/financement/nouveaux-horizons-aines-communautaires.html
https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/services/financement/nouveaux-horizons-aines-communautaires/guide-applicant.html
https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/services/financement/nouveaux-horizons-aines-communautaires.html#h2.06

