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LE CONSEIL D’ADMINISTRATION DU CONSEIL DES AINES EST COMPLET

Le conseil d’administration du Conseil des ainés de la MRC des Appalaches
est maintenant complet avec I’arrivée du représentant de la MRC, M. Francois-
Pierre Nadeau. Celui-ci est maire de la Municipalité d’Irlande. Il a été désigné
par la MRC des Appalaches pour occuper le siége réservé ala MRC au CA du
CDA. Rappelons que le conseil d’administration du CDA compte 9 membres :
Nicole Champagne - présidente (Municipalité d’Adstock), Yvan Corriveau —
vice-président (Ville de Thetford), Normand Vachon - trésorier (membre
individuel), Ginette Fortin - secrétaire (CATTARA), et les administratrices
Mélissa Leclerc (Siege réservé CISSS-CA) et Hélene Faucher (Comité FADOQ
des Appalaches) et les administrateurs Jean-Francois Nadeau (MRC des M. Francois-Pierre
Appalaches), Peter Whitcomb (MCDC) et Richard Fortier (AAVA). Bienvenue a Nadeau

M. Francois-Pierre Nadeau, maire d’Irlande.

FADOQ-THETFORD INVITE SES MEMBRES A UNE RANDONNEE DE RAQUETTE

Les dirigeants de FADOQ-Thetford invite les membres a participer a une
randonnée de raquette le mercredi 2 mars. Cette activité se tiendra au Club de
golf et curling de Thetford, 1, rue du Golf. En cas de mauvais temps, la sortie
sera reportée au mercredi suivant. L'accueil débutera a compter de 13 h et le faqu
départ s'effectuera a 13 h 30 avec le retour prévu vers 15 h 30. Ce point est Club Thetford
situé entre les deux garages, prés du stationnement du Club. Gustes et Chauere Rppaiaches

L'accés est gratuit et sur réservation un membre pourra emprunter, sans frais, une paire de
raguettes. Le réseau offre 6 sentiers balisés, situés a l'abri du vent et le parcours total est de 20
kilomeétres. Il est accessible 7 jours sur 7. La carte est téléchargeable sur un appareil mobile avec géo-
location sur le site : https://www.clubdegolfthetford.com puis cliquez sur Hiver et par la suite sur
Raquette.

Pour réservation de raquettes, communiquez avant le 1°" mars avec Maurice Boulet au 418 335-2533.
Ces raquettes seront disponibles prés du lieu de départ. Un breuvage chaud servi gratuitement aux
participants au retour. Bonne randonnée.

Source : Maurice Boulet
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UNE ACTIVITE EN LIEN AVEC LE 8 MARS : JOURNEE INTERNATIONALE DES FEMMES

Dans le cadre de laJournée internationale des droits des femmes, 0

le Centre femmes La Rose des Vents et La Gitée, en collaboration =
avec le Centre femmes de Lotbiniére et celui de Beauce, offrent a }&w@
toutes les femmes l'opportunité de participer a une conférence, La Rpse des Vents
suivie d’un spectacle d’humour de Madame Chantal Fleury.

Pour y participer, vous devez vous inscrire :

» En téléphonant au Centre femmes 418-338-5453
> En utilisant le Facebook du Centre femmes

Une fois inscrite vous recevrez le lien Zoom par courriel quelques jours avant I'évenement. On vous
invite a partager I'information et a inviter les femmes de votre entourage.

Source : Centre femmes La Rose des vents

[TVCRA : EMISSION « SOUS UN AUTRE ANGLE » DU 21 AU 27 FEVRIER |

La Télévision communautaire de larégion des Appalaches (TVCRA) diffuse I’émission animée par
M. Ghislain Hamel sous le titre « Sous un autre angle » qui porte un regard différent sur notre
milieu. Cette semaine, il recoit en premiere partie Maurice Grégoire. L’échange portera sur les
sentiers de raquette du Club de Golf. En 2¢ partie, il s’entretiendra avec M. Vincent Vachon du
Bureau de gestion des événements sur le Carnaval de Thetford.

Les heures de diffusion de I’émission sont les suivantes :

Lundi et samedi : 22 h 30
Jeudi - 13 h 30 ‘7
Vendredi : 17 h 30 - TR AT

- Télévision communautaire
S_am edi:9h 30 de la région des Appalaches
Dimanche : 14 h 30

CALENDRIER DES ACTIVITES DES ORGANISMES COMMUNAUTAIRES

MOMENT ET LIEU INFORMATIONS SUR L’EVENEMENT RESPONSABLE
En cours PROGRAMME COMMUNAUTAIRE EN MATIERE D’IMPOT - ZERO CDC-A
CONTACT A LA CDC-A Carole Duguay
418 755-0516
Dim. 27 fév. 2022 Journée raquette du Carnaval de Thetford Vincent Vachon
13h-16h CLUB DE GOLF THETFORD : se rendre au Départ prés du stationnement 418 423-3333
2 mars 2022 ACTIVITE « RAQUETTE » FADOQ-Thetford
13ha16h CLUB DE GOLF THETFORD : se rendre au Départ prés du stationnement Maurice Boulet
418-335-2533
11 mars « JOURNEE RAQUETTE DESJARDINS » : se rendre au Départ 418 338-1078
13ha17h Animation, conseils et préts de raquettes gratuitement

Communication d’'INFORMATIONS : par téléphone au 418 338-1078



